
Regulamin 
 

1. Zasady ogólne: 
Niniejszy Regulamin dotyczy zajęć organizowanych przez firmę FLOWAQUA Akademia Pływania, ul. Anyżkowa 
2/2, O5-500 Zamienie, NIP 9731020720, REGON 360930220, nr telefonu: 726 669 239 , mail: 
kontakt@flowaqua.pl  
 
1) Zajęcia prowadzone przez FLOWAQUA Akademia Pływania polegają na: 

• nauce i doskonaleniu pływania dzieci, młodzieży, dorosłych oraz seniorów, 

• oswajanie z wodą niemowląt i małych dzieci od 3 miesięcy do 5 lat, 

• organizacji obozów i półkolonii dla dzieci i młodzieży od 7 do 16 lat, 

• organizacji wyjazdów weekendowych dla kobiet, 

• prowadzenie zajęć Aqua fitness dla ośrodków sportowych/miejskich/prywatnych, 
 
1. Zajęcia są prowadzone przez wykwalifikowanych instruktorów/trenerów pływania oraz 

instruktorów/trenerów Aqua fitness.  
2. W zajęciach oferowanych przez firmę FLOWAQUA Akademia Pływania mogą brać udział osoby pełnoletnie, 

w przypadku osób niepełnoletnich potrzebna jest zgoda rodziców. Osoby biorące udział w zajęciach tym 
samym oświadczają, że nie mają przeciwwskazań zdrowotnych do wykonywania ćwiczeń fizycznych w 
wodzie i zapoznały się z niniejszym regulaminem oraz regulaminem obiektu, na którym odbywają się 
zajęcia, zobowiązując się do ich przestrzegania. 

3. Przed przystąpieniem do ćwiczeń zalecamy konsultację lekarską. 
4. W przypadku jakichkolwiek dysfunkcji aparatu ruchu należy poinformować o tym instruktora 

prowadzącego zajęcia przed rozpoczęciem zajęć. 
5. Zabronione jest uczestnictwo w zajęciach po spożyciu alkoholu, leków lub innych środków zaburzających 

sprawność psychoruchową. 
2) Akademia FLOWAQUA nie ponosi odpowiedzialności za zagubione lub pozostawione rzeczy na terenie 

obiektu oraz za wypadki będące następstwem niedostosowania się do niniejszego regulaminu. 
3) Administratorem Państwa danych osobowych jest firma FLOWAQUA Akademia Pływania z siedzibą przy  

ul. Anyżkowa 2/2, 05-500 Zamienie. Gromadzenie i przetwarzanie w/w danych odbywa się wyłącznie w 
celu realizacji umowy. 


